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VANDA TERAPIAS
VANDA MADEIRA · MASSOTERAPIA CLÍNICA · SPA · BEM-ESTAR

Cuidado integrado para o corpo e a mente

RELAXAMENTO & EQUILÍBRIO
Massagem Anti-Stress   30 min 35 €

Massagem Anti-Stress   60 min 50 €

Massagem Anti-Stress   90 min 80 €

Massagem Ayurvédica   70 min 80 €

Massagem Ayurvédica   90 min 120 €

TERAPÊUTICA & RECUPERAÇÃO
Massagem Terapêutica   30 min 40 €

Massagem Terapêutica   60 min 65 €

Massagem Terapêutica   90 min 90 €

Massagem Desportiva   30 min 45 €

Massagem Desportiva   60 min 65 €

DRENAGEM & MODELAÇÃO
Drenagem Linfática / Modeladora   30 min 35 €

Drenagem Linfática / Modeladora   60 min 50 €

Drenagem Linfática / Modeladora   90 min 80 €

Drenagem Pós-Operatório   60 min 60 €

Pack Pós-Operatório   6 sessões 180 €

Pack Pós-Operatório   10 sessões 250 €
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EXPERIÊNCIAS & RITUAIS
Momentos de cuidado concebidos para restaurar, equilibrar e renovar

RITUAIS SPA
Ritual Pés de Seda - Reflexologia   30 min 35 €

Ritual Pés de Seda - Reflexologia   60 min 50 €

Signature Ritual   60 min 80 €

Signature Ritual   90 min 120 €

Head Spa   50 min 80 €

Head Spa Premium   60 min 120 €

Romantic Journey   60 min 120 €

Romantic Journey   90 min 180 €

PROGRAMAS DE RECUPERAÇÃO
Dual-Action Recovery Massage   Pack 3 165 €

Dual-Action Recovery Massage   Pack 6 270 €

Dual-Action Recovery Massage   Pack 10 400 €

HOME & HOTEL
Home & Hotel   60 min 85 €

Home & Hotel   90 min 120 €

CHAIR MASSAGE CORPORATIVO
Relax   4 horas 180 €

Wellness   6 horas 260 €

Premium   4 horas desde 200 €

* Home & Hotel: acresce valor de deslocação.

Experiências personalizadas · Atendimento mediante marcação



